
Koronawirus - zasady pracy placówek zdrowotnych 
w Hajnówce

SP ZOZ Hajnówka

Z uwagi na zagrożenie epidemiologiczne z dniem 4 marca 2020r. na terenie Szpitala  wprowadzony został 
zakaz odwiedzin. Jednak w związku z rozprzestrzenianiem się koronawirusa SARS-CoV-2 oraz mając na 
względzie bezpieczeństwo wszystkich pacjentów, oprócz wstrzymania odwiedzin, wprowadzone zostały kolejne 
zmiany.

Od  12 marca 2020r. wstrzymane zostały zajęcia w Szkole Rodzenia.

Od 16 marca 2020 r. Punkt Pobrań Materiału do badań laboratoryjnych zostanie przeniesiony do Gabinetu 
POZ, nr 29 w budynku Szpitala. Materiał pobierany będzie od poniedziałku do piątku, w godz. 7:15 – 10:00.

Prosimy o składanie wniosków o dokumentację medyczną drogą telefoniczną   85 682 91 41, w godzinach 
od 8 do 15  lub e-mail: spzoz@hajnowka.pl. Jednocześnie informujemy, iż termin odbioru kserokopii 
dokumentacji medycznej ulegnie wydłużeniu do 3 tygodni od momentu złożenia wniosku. 

Rejestracja do Pracowni Endoskopii dokonywana jest wyłącznie telefonicznie, tel. 85 682 92 73. Do rejestracji 
wymagane jest przekazanie danych ze skierowania.

Jednocześnie apelujemy do Państwa aby wizyty w SPZOZ w Hajnówce ograniczyć wyłącznie do 
pilnych. W pozostałych przypadkach prosimy o kontakt telefoniczny z rejestracją, lekarzem lub 
administracją.

Przypominamy o możliwości zarejestrowania wizyty w poradni za pomocą podlaskiego systemu: 
ezdrowie.wrotapodlasia.pl

Każdy pacjent ma możliwość uzyskania teleporady w godzinach pracy Poradni.

W ramach teleporady istnieje możliwość wystawienia zwolnienia lekarskiego.

Prośbę o przepisanie leków do kontynuacji leczenia można zgłosić telefonicznie.

Apelujemy o ograniczenie liczby osób towarzyszących. W miarę możliwości pacjenci są proszeni o samodzielną 
wizytę w poradni.  

___________________________________________________

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "Zdrowie" H. Pisawocka J. B. Krutel Spółka Partnerska 
Lekarzy

Drodzy Pacjenci, w związku z rosnącym zagrożeniem epidemiologicznym, w trosce o Wasze bezpieczeństwo 
informujemy o zmianie zasad funkcjonowania Poradni Zdrowie od dn.16.03:
1) Prosimy nie zgłaszać się osobiście, wszystkie porady udzielane będą telefonicznie ( 85 6822777, 789 304 886)
(TELEPORADY):
- e-recepty (prosimy powtarzać leki na kilka miesięcy, numer e-recepty otrzymają Państwo telefonicznie)
- e-zwolnienia
- skierowania do poradni specjalistycznych ( tylko w przypadku nagłego, poważnego zachorowania lub nasilenia 
chorób przewlekłych, zrezygnujcie z porad kontrolnych, rehabilitacji)
- skierowania na badania laboratoryjne ( tylko w sytuacjach wyższej konieczności, prosimy o niezgłaszanie się 
po skierowania na badania profilaktyczne, np. cholesterol), jednocześnie zawieszamy działanie naszego punktu 
pobrań
- nie wykonujemy bilansów i szczepień dzieci zdrowych do odwołania
- w przypadku, gdy stan Twojego zdrowia będzie wymagał konieczności wizyty u lekarza zadzwoń, a lekarz 
zadecyduje, czy jest ona konieczna i o której godzinie odbędzie się badanie
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- w przypadku bólów, w miarę możliwości, zrezygnuj z iniekcji na korzyść leków doustnych
- w miarę możliwości zrezygnuj z wypełniania przeróżnych druków( np. sanatorium, PEFRON, itp)., a jeśli jest to 
niezbędne najpierw zadzwoń

_____________________________________________

HAJMED

Godziny otwarcia - od poniedziałku do piątku - 08.00 do 18.00  

Numery telefonów:  85 873 14 41   85 682 35 01  Zasady przyjęć pacjentów:  

1. Porady lekarskie, pielęgniarskie i położnicze  w formie teleporady.  
2. Zawieszono działania profilaktyczne, w tym w szczególności szczepienia ochronne i bilanse zdrowia.  
3. Przedłużanie leków wyłącznie w formie teleporady.  
4.  Zawieszono planowe pobrania materiałów laboratoryjnych. W pilnych przypadkach pobranie materiału jest 

możliwe w Laboratorium SP ZOZ w Hajnówce.

_____________________________________________________

Punkt Pobrań Diagnostyki, ul. Prosta

W dniach 16.03-23.03.2020 Punkt jest nieczynny

___________________________________________________

 


